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 آمیزش و همبستری تدابیر و آداب

 

گام سوم از دوره مساج زندگی شرکت کننده در محتوای ارائه شده صرفاً ویژه اعضای توجه: 

 باشد و هر گونه کپی و نشر آن موجب ضمان شرعی است. می

***** 

  تؽاث٥ف ٚ آؼاة پ٥ً اق آ٥ٔكي

 ثىتف٢ ٔمؽٔبت ٞٓ

ثىتف٢ ٚ ٔمبـثت تؽاث٥ف ٚ آؼاث٣ ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ ـ٠ب٤ت آٖ ِؿت خٙى٣ ـا  ؼـ ٘ت وٙت٣ ٚ اولا٣ٔ ثفا٢ ٞٓ

 وٙؽ. ضبُِ ا٤ٗ ٔمبـثت وبِٓ، ففق٘ؽ٢ وبِٓ، غٛاٞؽ ثٛؼ. ٞب٢ آٖ پ٥ٍٍ٥ف٢ ٣ٔ ث٥ٍتف ٚ اق ٔفـٞب ٚ آو٥ت

٤ٗ آٔبؼ٣ٌ ٌبُٔ ٔٛاـؼ ق٤ف افتؽ وٝ ثؽٖ آٔبؼ٣ٌ لاقْ ـا ؼاٌتٝ ثبٌؽ. ا آ٥ٔكي ٔٙبوت ؼـ ٌفا٣ٙ٤ اتفبق ٣ٔ

 اوت:

 ٍٞٙب٣ٔ وٝ ثؽٖ ٥٘فٚٔٙؽ اوت . ؼـ1

 ثؽٖ ثٝ ق٤بؼ٢ فٍبـ ٠ُٕ، ؼٚ ٞف ٚ ـٚا٣٘ ضفوت ٤ه ٞٓ ٚ ؼاـؼ ٥٘بق ثؽ٣٘ ضفوت ٤ه ٞٓ آ٥ٔكي خٙى٣،

 (1)وٙٙؽ.  ٚاـؼ ٣ٔ

 .42-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ، ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج وبـثفؼٞب٢ -1

 ا٠ٕب٣ِ ٔب٘ٙؽ فّؽ ٚ اوتفبؼٜ اق ٔىُُِٟ ٚ ٔب٘ٙؽ آٖ آ٥ٔكي وبـ ؼـوت٣ ٥٘ىت.ثٙبثفا٤ٗ ث١ؽ اق  -

غٛاث٣ ٚ وبـٞب٢ وػت ٚ ا٘ؽٜٚ ٚ غٓ ٌؽ٤ؽ ٞٓ ٌب٤ىتٝ ٥٘ىت؛ ق٤فا ٕٔىٗ اوت ففؼ اق ١ٔف  ث١ؽ اق ث٣ -

 ثى٥بـ ؼزبـ غً ٌٛؼ.

 غف٤ك٢ ضفاـت ٚ وٙؽ ٣ٔ غٍه ـا ثؽٖ ا٘دبْ وبـٞب٢ وػت ٚ و٥ٍٙٗ ٚ ث١ؽ اق ضٕبْ وفؼٖ آ٥ٔكي ث١ؽ اق -

 ٞف ٤ب ٚـقي اق ٌؽٖ غىتٝ ضبَ ثٙبثفا٤ٗ ؼـ .ٌٛؼ ثب٠ث ١ٔف پب ٣ٔ ٚ وٙؽ ٣ٔ ـا تبـ٤ه زٍٓ ٚ وبقؼ ٣ٔ ـا وٓ

 .٥٘ىت غٛة آ٥ٔكي وٙٙؽٜ، غىتٝ ضفوتى

 ٔٙبوت ٥٘ىت. وفؼٖ آ٥ٔكي اوت، ـٚثفٚ ـٚا٘ى ٚاوًٙ ثب ا٘ىبٖ وٝ ؼـ ضبِى -
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 ٚ ٌبؼ٢ ٔففٖ ٔثُ وٝ ثب٠ث تط٥ُّ ٚ ١ٔف ثى٥بـ ثؽٖ ٌٛؼ،وبـ٢  ٘كؼ٤ى٣ وفؼٖ ث١ؽ اق ٞف ثٝ ٘ٛـ و٣ّ، - 

 (4)ثػً اوت.  ثى٥بـ ق٤بٖ آٖ ٔب٘ٙؽ ٔففٖ ٚ غٛاث٣ ث٣

؛ 422َ  ا١ِلائ١٥، إِجبضث ٚ اِٙج١٥ ؛ الأغفا57ْ َ ٔتٗ، ،(ا١ِلائ١٥ اِػف١٥ ٤ب ٠لائى غف) ٠لائى غفى -4

 .441 َ ،7 ج ،(ٌففىٙؽى تفخٕٝ) ؛ لب417َٖٛ٘ ،(تفخٕٝ) اِٙت ف٣ إِّٙٛـ٢

 ٔفؼ ثفا٢ ثفلفاـ٢ اـتجبٖ خٙى٣ غٛة ٥٘بق ؼاـؼ اق ِطبٚ لٛت ٣ٕٔٛ٠ وبِٓ ٚ تٛا٘ب ثبٌؽ. -

اق ِطبٚ ف٥ك٤ه ثؽ٣٘ ثب٤ؽ آٔبؼ٣ٌ ؼاٌتٝ ثبٌؽ. ٠لاٜٚ ثف تٛا٘ب٣٤ خىٕب٣٘ اق ٘ٝف فىف ٚ ضٛان ٚ ٔغك ٚ  -

ا٘ؽ٤ٍٝ ؼـ ضبَ آوب٤ً ثبٌؽ ٚ ٍ٘فا٣٘ ٚ ؼغؽغٝ ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ. ثٝ ٘ٛـ ٔثبَ ٠ّت ٍٔى٣ّ ٔب٘ٙؽ ا٘كاَ قٚؼـن 

ثػ٣ٍ ٥٘ك ثٝ تٛا٘ب٣٤ ٠ٕٛ ثػ٣ٍ ثٝ تٛا٘ب٣٤ ٣ٕٔٛ٠ تٗ ٚ ثػ٣ٍ ثٝ غب٘فات ٔٙف٣ ٚ ٔثجت ض٥ٗ آ٥ٔكي ٚ 

 ٌفؼؼ.  تٙبو٣ّ ثف٣ٔ

ا٢ ؼـ ا٤ٗ  آ٥ٔكي ثفا٢ ق٘بٖ ٥٘ك ثب٤ؽ ؼـ ا٤ب٣ٔ ثبٌؽ وٝ ا٤بْ ١ٔف قٖ )٣ٙ١٤ ا٤بْ لب٠ؽ٣ٌ( ٘جبٌؽ. اٌف ٘ٙفٝ -

 ا٤بْ ثىتٝ ٌٛؼ ففق٘ؽ ٔتِٛؽ ٌؽٜ ثفَ غٛاٞؽ ؼاٌت.

ؼـ ٜبٞف، ؼـ افتبؼٖ ٌٛ٘ٝ غٗ لفٔك آ٥ٔكي قٖ، ١ٔف ٣ٕٔٛ٠ اٚ ٚ ـٚقٞب٢ غٛ٘ف٤ك٢ اوت. ١ٔف ٣ٕٔٛ٠ قٖ 

ٞب٢ ق٘ب٣ٍ٘ وٝ ؼـ ٔٛاؼ٢ ٔب٘ٙؽ ـاق٤ب٘ٝ ٚخٛؼ  تٛا٘ٙؽ ثب ّٔفف ٞٛـٖٔٛ ٌٛؼ. ق٘بٖ ٣ٔ ٚ افتبؼٖ و٥ٙٝ آٌىبـ ٣ٔ

 (3)ؼاـؼ، ثؽٖ غٛؼ ـا ل٢ٛ وٙٙؽ. 

 اوتبؼ ضى٥ٓ غ٥فا٘ؽ٤ً. -3

 ثٝ آ٥ٔكي ؼاٌتٝ ثبٌؽ ٘ج٣١٥ ٥٘بق . ثؽ4ٖ

 ٚ غٛة ٌٛؼ. ٘كؼ٤ى٣ ق ثٝ ؼفٟ آٖ ثٝ ٘ٛـ ٘ج٣١٥ اضىبن ٣ٌٔٛؼ، ٥٘ب ٣ٙ١٤ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٔدبـ٢ ٣ٙٔ پف ٣ٔ

 آ٥ٔكي، فىف ٤ب قٖ، ثٝ وفؼٖ ٍ٘بٜ اق ا٤ٙىٝ ٘ٝ ثفوؽ، ٟ٘ب٤ت ثٝ آ٥ٔكي آـقٚى وٝ اوت آٖ ٘ج١٥ى ٚ اِِٛى

 آة آٚ٘ؽ پفٌؽٖ ٚ پٍت آة ٌؽٖ خٕٟ ق٤بؼ ثّىٝ ثفا٥ٍ٘كؼ؛ ـا ٔفؼ تٙبوّى، آِت ؼـ وٛقي ٚ غبـي اضىبن

 خىٕب٘ى ٥٘فٚى ٚ ثؽٖ ِطّت ثٝ ضم٥مت ؼـ اِِٛى ز٥ٙٗ آ٥ٔك٣ٌ. وٙؽ ٘كؼ٤ى٣ وٝ آٚـؼ فٍبـ ا٘ىبٖ ثف پٍت

 (2) .وٙؽ ٔى وٕه

 .445 -441َ ،7 ج ،(ٌففىٙؽى تفخٕٝ) لبٖ٘ٛ -2
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 . ففؼ ٘ٝ و٥ف ثبٌؽ ٘ٝ ٌفوٙٝ 3

 . (وٍؽ ٣ٔ َ٘ٛوب٠ت  1تب  3 ضؽٚؼاً ،١ٔؽ٢ ٚ ٕٞٓ وجؽ٢ ٕٞٓ) ثبٌؽ. غؿا ؼْٚ ٕٞٓ اَٚ ٚ اق ثٟتف اوت ث١ؽ

 (7)ٌؽ٤ؽ.  ٌفو٣ٍٙ( ١ٔؽٜ، ة پف٢( اِف :ؼاـؼ ـا آ٥ٔكي ٟ٘ب٤ت ٔفـ ضبِت ؼٚ ؼـ

 ؛ اوتبؼ ٟٔؽ٢ ٥ِبؼ42.٢-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ، ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج وبـثفؼٞب٢ -7

 

 ضبِت پف٢ ؼـ ٔفـ آٖ اق ث٥ٍتف ٔكاج، غٍى٣ ٚ ٞٛا ٚ ثؽٖ وفؼ٢ ٚ ٌؽ٤ؽ ٌفو٣ٍٙ ضبِت ؼـ آ٥ٔكي ٔفـ

 ٚ تف٢ ٚ وفؼ٢ ٚ ٌف٣ٔ ٘ٝف اق ٔت١بؼ٣ِ ضبِت ؼـ ثفا٢ آ٥ٔكي ثب٤ؽ ٔكاج اوت. ثؽٖ تف٢ ٚ ٌف٣ٔ ٚ ١ٔؽٜ

 (1)ثبٌؽ.  غٍى٣

 .42-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ، ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج وبـثفؼٞب٢ -1

 پف٠ٍُٜٛ ثبٌؽ ٚ ٘ٙبق ٕٞىف ثب . ٍٞٙبْ ِطجت ٚ 2٣ٙ٥ٍٕٙٞ

ٌب٤ىتٝ اوت . ٌٛؼ ٔى غف٤كى ٥٘فٚٞبى تم٤ٛت ٚ وفٚـ ٚ ٚخؽ ٔٛخت اٚ ثب ٔفاٚؼٜ ٚ ق٤جب٢ ٕٞىف ـٚى ثٝ ٍ٘بٜ 

وٝ ٔجبٌفت ٚ آ٥ٔكي قٔب٣٘ ِٛـت پؿ٤فؼ وٝ ٌٟٛت ضم٥م٣ ثبٌؽ ٚ ٔدبـ٢ ٣ٙٔ پف ٚ ٥٘فٚٞب٢ ثؽٖ وبِٓ ٚ 

 ٞب ١٘ٛٚ وبُٔ ٤بفتٝ ثبٌؽ. ا٤ٗ أثبَ ٚ ِٕه ٚ ٔلا٠جٝ ٚ ؼ٤ؽٖ ٚ ل٢ٛ ثبٌٙؽ. آِت ٥٘ك ثؽٖٚ ؼلا٣ّ٤ ٔب٘ٙؽ غ٥بَ

(5) 

 .222 َ ،4 ج أوجفى، ٘ت -5

 ٚ تطف٤ه ٚ ثبٌؽ ٍٔتبق ثٝ آٖ غٛؼ ـغجت ٚ ٌٛق ثٝ ثؽٖ ٘ج١٥ت وٝ ٥ٌفؼ ِٛـت ٔٛل٣١ ثب٤ؽ په آ٥ٔكي

 ثبٌٙؽ ل٢ٛ ٚ وبِٓ ثؽ٣٘ لٛا٢ ٚ ثبٌٙؽ پف( ٞب تػٕؽاٖ ٚ ٞب ث٥ٕٝ) ٣ٙٔ ٔدبـ٢ ٚ ثبٌؽ ٚال٣١ ٚ ٌٟٛت، ٌؽ٤ؽ

 ٔلا٠جٝ ٚ( ٕٞىف ثؽٖ وفؼٖ ِٕه) ٔلأىٝ ٚ آ٥ٔكيؼـثبـٜ  غ٥بَ و٣ٕ ٔطٓ ثٝ وٝ( ضبِت ث٥ٕبـ٢ ؼـ ٘ٝ)

 ٔفـ وبٔلاً ٌٟٛت، ٚ ـغجت ٚ ٌٛق وٕبَ ثؽٖٚ ٕ٘ٛؼٖ ٌٛؼ. ق٤فا آ٥ٔكي ٞب تطف٤ه ا٤ٗ أثبَ ٚ( ثبق٢ ٠ٍك)

 (2) .ؼاـؼ

 .42-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ، ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج وبـثفؼٞب٢ -2
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 ثبٌؽ ث٢ّٛ و٥ٙٗ . ؼـ7

 ٚ ا٣ِّ ثؽٖ ـ٘ٛثت غٍىب٘ؽٖ ثب٠ث( ثبلا ثٝ وب٣ٍِ 16) وِٟٛت و٥ٙٗ ٚ ٘بتٛا٣٘ ٚ ١ٔف آ٥ٔكي ٍٞٙبْ

 .ٌٛؼ ٣ٔ ثؽٖ ؼـ وفؼ٢ غّجٝ ٚ لٛا ١ٔف غف٤ك٢ ٚ ضفاـت ٘مّبٖ

 ٍٔمت ثبٌؽ ٚ غىت٣ٍ . ثؽ1ٖٚ

ا٢ ٔٙبوت ٚ وبِٓ  ٞب٢ آ٥ٔك٣ٌ ثب٤ؽ ثب ٍ٘بٖ ٚ ف١بَ ثبٌٙؽ تب ثتٛا٘ٙؽ ـاثٙٝ قٖ ٚ ٔفؼ ٞف ؼٚ ؼـ ا٘دبْ ـٚي

 وٙٙؽ ٚ اق آٖ ِؿت ثجف٘ؽ. ثفلفاـ

 ٘ٛاق٢ ثبٌؽ . ثب پ5ً٥

ٞب٢ لجُ اق ٚـٚؼ ثٝ اتبق غٛاة ٚ ٌٛغ٣ وفؼٖ ثفا٢ ٌفٚٞ ٘كؼ٤ى٣ ثى٥بـ ٔٙبوت اوت. لجُ اق ا٘دبْ  ثبق٢ 

 ٘كؼ٤ى٣ ِطجت وفؼٖ ٚ ٥ٌف٤ٗ وػٗ ٌفتٗ غٛة اوت؛ ثٝ ٤ٚمٜ ق٘بٖ ؼـ ا٤ٗ ٔٛـؼ تٛا٘بتف٘ؽ.

ٞب ثٝ ق٤جبتف٤ٗ ٚخٝ ثب٤ؽ ا٘دبْ ٥ٌفؼ ٚ  ؽٖ قٖ ـا ِٕه وٙؽ. ثٛو٥ؽٖٞب٢ ٞف ؼٚ ثٝ ٤ٚمٜ ٔفؼ ثب٤ؽ تٕبْ ث ؼوت

ٞب٢ ٔفؼ ـ٢ٚ ٘مبٖ ضىبن ثؽٖ قٖ ثى٥بـ ٌٟٛت ثفا٥ٍ٘ك ٚ  ٞب اوتفب ٍ٘ٛؼ. ِٕه ِت تٟٙب ثٝ ثٛو٥ؽٖ ِت

 آٚـ غٛاٞؽ ثٛؼ. ٍ٘بٖ

فؼٖ ٚ ٞب ٚ ٌ ثب٤ىت٣ ٘مبٖ ضىبن ثؽٖ قٖ ـا ٌٙبغت. ثٛو٥ؽٖ ٚ ؼاؼٖ ٘فه ق٤ف ثٙبٌٛي ٤ب ثف ـ٢ٚ و٥ٙٝ

ٞب ٚ ٌىٓ ٚ ا٘فاف ففج ٚ ـ٢ٚ ثبوٗ ٚ تٕب٣ٔ پب تب اٍٍ٘تبٖ پب اضىبن ٤ٚمٜ غٌٛب٤ٙؽ٢ ثفا٢ قٖ ثٝ  ٌب٘ٝ

 ٚ ٌٛي پٍت ثب ثبقى اق ٤ىى. ٌٛؼ ٣ٔ ٌٙبوب٤ى ٞب ٔطفن ثٝ ٘ىجت ٌػُ ٞف ضىبن آٚـؼ. ٘مبٖ ٚخٛؼ ٣ٔ

 زٝ اٌف ٞفوىى ؼـ ٞفوؽاْ تٙبوّى؛ آِت ثب ثبقى اق وٛٔى ٚ و٥ٙٝ اق ؼ٤ٍفى ٚ ثفؼ ٔى ِؿت ِت ٚ ِٛـت

 (9. )ٌٛؼ ٌٙبوب٤ى ثب٤ؽ ثبٌؽ ٞٓ ٔتفبٚت

 .156-112آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ  -9

ٞب وبٔلاً  پٍت ثلأبٟ٘ اوت )ٍٔفٖٚ ثف آٖ وٝ ثٟؽاٌت ـ٠ب٤ت ٌفؼؼ ٚ ٘بغٗٚـٚؼ اٍٍ٘ت ثٝ ؼاغُ ٚالٖ ٚ 

ٞف خب٢ ثؽٖ ٚ ؼوتٍبٜ تٙبو٣ّ ٍٔفٖٚ وٛتبٜ ثبٌؽ ٚ ثب اضت٥بٖ ٠ُٕ ٌٛؼ وٝ ٔجبؼا غفاي ا٤دبؼ ٌٛؼ(. ثٛو٥ؽٖ 

 ثف ـ٠ب٤ت ثٟؽاٌت، ثلأبٟ٘ اوت.
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 ثٝ آٖ، ق٤ف ثٝ غَّٛ ٕٞىف ٞبىٖ ثٝ ٔب٥ِؽٖ پىتب ٚ ِٛـت ٥ٌفؼ قٖ ثب ثى٥بـ ٔلأىٝ ثب٤ؽ ؼغَٛ اق لجُ

 ا٠ّبة ٟٔٛٔ آٖ ؼـ آ٘ىٝ خٟت ثٝ ؼٞب٘ٝ ٚالٖ وب٥٤ؽٜ ثف آِت ـا پفؼاغت. وف ـضٓ، ثب آٟ٘ب ٍٔبـوت ؼ٥ُِ

 ٚ ـا٘ؽٜ ٌٛؼ قثبٖ ثف ا٥ٍ٘ك ٌٛق وّٕبت ٚ ٘بقپفؼاق ٌؽ٤ؽ اوت. ٕٞس٥ٙٗ وػٙبٖ آٖ ضه ثى٥بـ٢ ٚخٛؼ ؼاـؼ ٚ

 ضبِت زٍٕبٖ اٚ تغ٥٥ف وفؼٜ ٚ ثٝ ٍٞٙب٣ٔ وٝ تب آ٤ؽ ٥ٞدبٖ ٥٘ك قٖ ٌٟٛت تب ثؽٞٙؽ ثٛوٝ ٚ ٌففتٝ ثغُ ؼـ ـا اٚ

 اٚ غٖٛ آٖ ّٔبضجت ثٝ ٚ ؼـآ٤ؽ ضفوت ثٝ ٜبٞف وٛى ثٝ اٚ ـٚش ِؿت ٔتٕب٤ُ ثٝ وفغ٣ ٌٛؼ ٚ ٌؽت ؼ٥ُِ

ؼٞؽ ٚ و٥ب٣ٞ آٖ  ٞب تغ٥٥ف ٌىُ ٣ٔ ضبِت زٍٓ ٌب٣ٞ آٖ. ـً٘ ِفبى وجت ثٝ اٚ زٍٓ ؼـ آٖ اثف ٌفؼؼ ٜبٞف

 وٙؽ. ـضٓ تغ٥٥ف ٣ٔ ثٝ غَّٛ تٙبو٣ّ، آلات ثب آٖ ٍٔبـوت ؼ٥ُِ ٌؽت اٚ ثٝ ثبلا ٣ٔ ـٚؼ. ٘فهثٝ وٕت 

 خؿة ٚ ٌٛق ٌؽت غب٘ف ثٝ قٖ ٚ ٌٛؼ، تٙبو٣ّ پ٣ ؼـ پ٣ ٚ ثى٥بـ ٣ٔ آلات ٚ لّت ؼ٥ُِ ٌفْ ٌؽٖ ٞب ثٝ ٘فه

 ا٢ وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ثبٌٙؽ غٛاثب٥٘ؽٜ ٌىُ ثٟتف٤ٗ ثٝ ـا قٖ وٝ ضبِتى ؼـ ٕ٘ب٤ٙؽ ٔجبٌفت په ٔفؼ ثسىجؽ، ٔٙى ثٝ

 ٌىُ ثٝ ٔب٤ُ ثٝ ٘ٛـ و٣ّ پٍت، ثف غٛاث٥ؽٜ قٖ ٚ ثبٌؽ ٍ٘ىتٝ قا٘ٛ وف ثف اٚ ـاٖ ؼٚ ٥ٔبٖ قٖ ثبلاى ٔفؼ

 ضبِت ا٤ٗ وٝ ق٤فا ثبٌؽ، پب٥٤ٗ آٖ تٝ ٚ ثبلا ـضٓ ؼٞب٘ٝ وٝ ٌؿاٌتٝ غٛؼ ـاٖ ثٝ ـا ثفؼاٌتٝ، قٖ ـاٖ ؼٚ ٚ ٍ٘ىتٝ

 ثب ٚ ضبِت ٚ ٌىُ ا٤ٗ ثٝ. ٌؽٖ آِت ثٝ ِٛـت وبُٔ اوتؼاغُ ٌؽٖ ٚ غبـج  ٚ ٔٙى غفٚج وِٟٛت ثب٠ث

ـا  غفٚج ٚ وٙٙؽ ٌؽت ٚ وف٠ت ثب٤ؽ ثٝ ـا ؼغَٛ )ٚاـؼ وفؼٖ ٚ غبـج وفؼٖ آِت( ٕ٘ب٤ٙؽ. ٌفتٝ ٌؽٜ ا٤لاج تؽاث٥ف

 آ٥ٔك٣ٌ ا٤ٗ ٚ ٌٛؼ ٔتطؽ قٖ ا٘كاَ ثب اٚ ا٘كاَ ٕ٘ب٤ٙؽ ٚ غبـج وٙؽ، ضفوت ٔٙى زٖٛ ٚ تؽـ٤ح ٚ ٔلا٤ٕت ثٝ

 ٌفؼؼ. ٔى آثىتٗ قٖ آٖ، ثب وٝ اوت

ٞب٢  اي، ؼ٤فتف اق ٔفؼ اوت؛ ثٙبثفا٤ٗ ـٚي ٘ٛـ ٘ج٣١٥ ٚ ثٝ غب٘ف وفؼ٢ ٚ ـ٘ٛثت ٔكاج ثٝ قٖ ا٘كاَ

 (16)قٔب٣٘ ا٘كاَ آٟ٘ب ٚ ثبـٚـ٢ قٖ، غٛاٞؽ ٌؽ.  ٘ٛاق٢ ٚ ٔلا٠جٝ، ثب٠ث ت١ؽ٤ُ ٔكاج قٖ ٚ ٞٓ پ٥ً

 .116-179 َ ٘بِفى، اِّط١ ضفٛ -16

وٝ اق ِطبٚ ٣ّٕ٠ ٚ ٔجب٣٘ ا٠تمبؼ٢ ٚ فم٣ٟ ث٥بٖ ٌؽٜ، ٍٞٙبْ ـاثٙٝ خٙى٣ ٔدبق  ٞف وبـ٢ ثٝ خك ٔٛاـؼ ٣١ٙٔ

 اوت.



 

6 

 

 آمیزش و همبستری تدابیر و آداب

 ٘ففت ثبٌؽ ٚ اوفاٜ . ثؽ5ٖٚ

ٔب٘ٙؽ پف٘ؽٌبٖ ثب ٕٞىف غٛؼ آ٥ٔكي ٘ى٥ٙؽ، ثّىٝ ؼـً٘ و٥ٙؽ ٚ ثب ثبق٢ ٚ »ؼـ وػٙبٖ ـوَٛ ٌفا٣ٔ آٔؽٜ اوت: 

 (11)ٔلا٠جٝ، ٕٞىف غٛؼ ـا ثفا٢ آ٥ٔكي آٔبؼٜ و٥ٙؽ. ٔفؼ ؼـ ٍٞٙبْ آ٥ٔكي ٘جب٤ؽ ٠دَٛ ثبٌؽ؛ 

 .117 َ ،5ج اِىلاْ، ٥ّ٠ٟٓ الأئ١ٕ أضىبْ إِى الأ١ٔ ؛ ٞؽا137١٤، َ 11 ؼاـاِطؽ٤ث(، ج -اِىبف٣ )ٖ  -11

 (14) «.ضك ٘ؽاـؼ وٝ ثٝ قٖ غٛؼ قٚـ ث٤ٍٛؽ ٚ ثب٤ؽ ا٤ٗ ٠ُٕ ثب ـٔب٤ت قٖ ِٛـت ٥ٌفؼ

 .172-176 َ خٙى٣، ٔىبئُ ٠فِٝ ؼـ ق٘ب٣٤ٌٛ آؼاة -14

٥ُٔ اوت ٘كؼ٤ى٣ ٘ىٙؽ؛ ثّىٝ اَٚ ٌفٜ وبـ ـا ثٍٍب٤ؽ ٚ  ٥ٕٞٗ ٘ٛـ ٔفؼ ٞٓ ثب٤ؽ ٘ىجت ثٝ قٔب٣٘ وٝ قٖ ث٣

غٛاٞؽ ثٝ ا٘دبْ ثفوب٘ؽ. ٔفؼ ٘جب٤ؽ تٛلٟ ؼاٌتٝ ثبٌؽ وٝ قٖ اق  ٚخٛؼ آٚـؼ، وپه آ٘سٝ وٝ ٣ٔتٕب٤ُ ـا ؼـ قٖ ثٝ 

 ـ٢ٚ ٥ٜٚفٝ ٞف ٌبٜ ٔفؼ تٕب٤ُ ؼاـؼ تٗ ثٝ ٘كؼ٤ى٣ ؼٞؽ.

 ٔفثبٖ ٚ ٌؽ٤ؽ ٌؽٖ تٙفه قٖ، ٍ٘بٜ ؼـ تغ٥٥فات ٚ زٍٓ ٌٌٛٝ اق اٌه ـ٤كي ٚ ٞب زٍٓ ٚ ٞب ٌٛ٘ٝ وفظ ٌؽٖ

 (13). اوت قٖ خٙىى آٔبؼٌى ٍ٘ب٘ٝ ٟٔجُ )ٚالٖ(، ِكج تفٌطبت لّت،

 -12َ  اِىلاْ، ٥ّ٠ٝ اِفٔب ٔٛوى ثٗ ٠ّى أبْ ثٝ ٔٙىٛة اِؿٞج١٥ اِفوب١ِ تفخٕٝ ولأت، قـ٤ٗ ٘بٔٝ  -13

 .495 -491َ ،(اِىلاْ ٥ّ٠ٝ ـٔب أبْ اق ثٟؽاٌت ٚ ٘ت) اِفٔب ؛ ٘ت91

وٙؽ تب ثٝ ـضٓ ثفوؽ، ثٝ ٥ٕٞٗ ٌٛؼ ٚ ثب٤ؽ ضفوت  ٔبؼٜ ٢ تطف٤ه وٙٙؽٜ ؼـ ق٘بٖ اق و٥ٙٝ ٢ آٟ٘ب ٌفٚٞ ٣ٔ

 ؼ٥ُِ قٔبٖ آٔبؼٜ ٌؽٖ قٖ ثفا٢ ثفلفاـ٢ ـاثٙٝ ث٥ٍتف اق ٔفؼ اوت.

  ثػً اوت. ؼـ ٔفؼ ٥٘ك تطف٤ه ٘مبٖ ق٤ف وٍبِٝ ـاٖ ثفا٢ اٚ ثى٥بـ لٛت

 (12)ٌٛؼ.  وٍبِٝ ـاٖ ـا زٝ ؼـ قٖ ٚ زٝ ؼـ ٔفؼ اٌف ثبؼوً و٥ٙٓ ٤ب ٔبوبل ؼ٥ٞؽ ٔٛخت تطف٤ه ٣ٔ

 فا٘ؽ٤ً.اوتبؼ ضى٥ٓ غ٥ -12

 ٞفٌك ٘جب٤ؽ ٔفؼ ٚ قٖ ثب ثؽٖ وث٥ف ثٝ تٕبن خٙى٣ ثپفؼاق٘ؽ. 

 ٔطُ ٘كؼ٤ى٣ ثب٤ؽ خب٣٤ ثبٌؽ وٝ ٥ٞر ٤ه اق ٘فف٥ٗ اق ٔط٥ٗ ٘بـاضت٣ ٚ تٙفف ٘ؽاٌتٝ ثبٌٙؽ.  
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ٞب ثٝ  ٞب٢ اتبق غٛاة قٖ ٚ ٌٛٞف ثب٤ؽ اق ِطبٚ ـً٘، ٔٙبثك و٥ّمٝ ٘فف٥ٗ ثبٌؽ. ـً٘ ِجبن ٞب ٚ پفؼٜ ِجبن

ٞب٢ ـٌٚٗ ٚ ٌبؼ تأث٥ف ٔٙبوج٣ ثف  ثبٌٙؽ. ـً٘ ٔٙؽ  ن ق٤ف آٖ زٙبٖ ثبٌؽ وٝ ٘فف٥ٗ ثٝ آٖ ٠لال٤ٚٝمٜ ـً٘ ِجب

 (17)ٌؿاـؼ.  ٞب٢ ت٥فٜ، تأث٥ف ٔٙف٣ ٣ٔ اٌت٥بق خٙى٣ غٛاٞٙؽ ؼاٌت ٚ پ٥ٌٛؽٖ ـً٘

 .112آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ -17

 تفن ثبٌؽ ٚ ٚ أٙفاة . ثؽٖٚ ت2ً٤ٍٛ

ٞب ـا اق غٛؼ ؼٚـ  قٖ ٚ ٔفؼ ضت٣ اٌف ضىبث٣ ثب ٞٓ ؼـ٥ٌف٢ ٚ ؼ٠ٛا ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ، ٍٞٙبْ ٘كؼ٤ى٣ ثب٤ؽ ٘بـاضت٣

وٙٙؽ. ثٝ ٤ٚمٜ ق٣٘ وٝ اق ؼوت ٌٛٞفي ثف وف ٔىبئُ ـٚق ٘بـاضت اوت، ٘جب٤ؽ ٍٞٙبْ ٘كؼ٤ى٣ ا٘تمبْ ث٥ٍفؼ ٚ اق 

 (11)ا٤ٗ ٔىئّٝ ثٝ ٠ٙٛاٖ ضفثٝ اوتفبؼٜ وٙؽ. 

 .159-155ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣،  آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ -11

 

 ثٟؽاٌت لجُ اق آ٥ٔكي

 ثٟؽاٌت ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٘ت اولا٣ٔ ٚ وٙت٣ ا٥ٕٞت ق٤بؼ٢ ؼاـؼ ٚ ثى٥بـ ثف آٖ تأو٥ؽ ٌؽٜ اوت. 

 

 اِف( اِلاش ٔٛٞب٢ قائؽ

خب ٘ىجت ثٝ خبٞب٢ ؼ٤ٍف ث٥ٍتف  ٞب ؼـ آٖ ؼوتٍبٜ تٙبو٣ّ ؼـ خب٣٤ لفاـ ٌففتٝ اوت وٝ أىبٖ ـٌؽ ٥ٔىفٚة

ٞب اق ٥ٔبٖ ثفٚؼ. ٤ى٣  اوت. اق ث٥ٗ ثفؼٖ ٔٛٞب٢ قائؽ ٕٞٛاـٜ ثب٤ؽ ٔؽ ٘ٝف ثبٌؽ تب ق٥ٔٙٝ ـٌؽ ٚ ق٤ىت ٥ٔىفٚة

ٚ « آٞه»ـ٢ٚ ٘ٝبفت اوت وٝ تفو٥ج٣ اق اق ثٟتف٤ٗ ٚ ٔؤثفتف٤ٗ ـاٜ اق ث٥ٗ ثفؼٖ ٔٛٞب٢ قائؽ، اوتفبؼٜ اق ؼا

 (15)ٌٛؼ.  اوت ٚ ثٝ آٖ ٘ٛـٜ )ٚاخج٣( ٌفتٝ ٣ٔ« قـ٥٘ع»

 .115-111آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ  -15

 

ثفؼ. وٝ آٖ  وٙؽ ٚ ٥ُٔ خٕبٞ ـا اق ث٥ٗ ٣ٔ وٝ ٌٟٛت ـا وٓ ٣ٔ اِجتٝ ٔفؼاٖ ٘بض٥ٝ قٞبـ ـا ٘جب٤ؽ ٘ٛـٜ ثىٍٙؽ؛ زٖٛ

 (12)وٙؽ.  تف ٣ٔ ـا ثتفاٌٙؽ وٝ ٌٟٛت ٚ ٥ُٔ خٕبٞ ـا ث٥ً
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 .212ا٠دبق ٘ت ٚ ؼـٔبٖ، َ  -12

 

 ة( ٌىت٢ٍٛ ٟٔٛٔ

اوت. ثٝ ٤ٚمٜ ٔفؼاٖ ثب٤ؽ ث٥ٍتف ثٝ ا٤ٗ ٠ُٕ الؽاْ ٌىت٢ٍٛ ؼوتٍبٜ تٙبو٣ّ لجُ اق ٔمبـثت ٚ په اق آٖ لاقْ 

ٞب٢ ٣١ٔٛٔ اق ٠ؽْ تٛخٝ ٔفؼ ثٝ ثٟؽاٌت  ٞب٢ ق٘بٖ ثٝ غَّٛ ث٥ٕبـ٢ وٙٙؽ؛ زفا وٝ ثى٥بـ٢ اق ث٥ٕبـ٢

 ق٘ب٣٤ٌٛ اوت.

ٌىتٍٛ ؼاؼ   ٤ب ِبثٖٛ« وؽـ»ٞب٣٤ ٔب٘ٙؽ  تٛاٖ ٟٔٛٔ تٙبو٣ّ ـا ثب آة غب٣ِ ٤ب ٤ٌٛٙؽٜ لجُ ٚ ث١ؽ اق ٘كؼ٤ى٣ ٣ٔ

ٚـٚؼ ٥ٔىفٚة ثٝ ؼاغُ ـضٓ خ٥ٌّٛف٢ ٌٛؼ. )ٌىت٢ٍٛ ق٤بؼ ؼاغُ ٟٔجُ، ثب٠ث اثتلا٢ ق٘بٖ ثٝ ٠فٛ٘ت  تب اق

 ٌٛؼ(. ٣ٔ

ٌبٖ  اق ثؽٖتٛا٘ٙؽ ثؽٖ ـا ثب ِبثٖٛ ٚ آة ٥ٕ٘ٝ ٌفْ ٌىت ٚ ٌٛ ؼٞٙؽ؛ ق٤فا په اق ضٕبْ، ث٢ٛ غب٣ِ  ق٘بٖ ٣ٔ

 (19)ثبٌؽ.  ٌٛؼ وٝ غٌٛب٤ٙؽ ٌٛٞف ٣ٔ اوتٍٕبْ ٣ٔ

 .115-111ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ  -19

تفو٥ت ٠ىُ آة ثب و٣ٕ ٕ٘ه ٚ ثب ٔمؽاـ٢ ٌلاة غ٥ّٛ وٝ ٔػّٖٛ ٌٛؼ، ٤ه ٌٙؽقؼا٢ ل٢ٛ اوت وٝ ٞٓ 

وبقؼ. ق٘بٖ ثٝ ِٛـت تٙم٥ٝ اوتفبؼٜ وٙٙؽ ٚ ث١ؽ اق آٖ پبٞب ـا ثٝ  وٙؽ ٚ ٞٓ ٟٔٛٔ ـا اق ٠فٛ٘ت پبن ٣ٔ ١ٔٙف ٣ٔ

وٙؽ ٚ ٞٓ  ٞب اوتف٤ُ ٣ٔ بِت ثٕب٘ٙؽ. ا٤ٗ وبـ ٞٓ ٟٔٛٔ ـا اق ٠فٛ٘تلفاـ ؼٞٙؽ تب زٙؽ ؼل٥مٝ ؼـ ا٤ٗ ض Vِٛـت 

 (46) وبقؼ. آٖ ـا غٌٛجٛ ٚ ١ٔٙف ٣ٔ

 اوتبؼ ضى٥ٗ غ٥فا٘ؽ٤ً. -46

 

 ج( ِغك٘ؽ٣ٌ

پؿ٤فؼ ثب٤ؽ ٔدفا٢ ٟٔجُ )ٚالٖ( ثب  اق ٘كؼ٤ى٣ِ غٍه، غٛؼؼاـ٢ و٥ٙؽ. ٣ٙ١٤ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ؼغَٛ ِٛـت ٣ٔ

تفٌطبت ؼاغ٣ّ آٔبؼٜ ٌؽٜ ثبٌؽ، )١ٔبٌمٝ لجُ اق آ٥ٔكي ٚخٛؼ ؼاٌتٝ ثبٌؽ( ؼـ غ٥ف ا٤ٗ ِٛـت ٔدفا٢ ـضٓ 

وبقؼ. اق آٖ  ٞب ٕٞٛاـ ٣ٔ ٞب٢ ـ٤ك ٔت١ؽؼ ثفؼاٌتٝ ٚ ثٝ تؽـ٤ح ٠ف٣٘ٛ ٌؽٜ ٚ ـاٜ ـا ثفا٢ ا٤دبؼ ث٥ٕبـ٢ قغٓ



 

9 

 

 آمیزش و همبستری تدابیر و آداب

ٞب٢  ؼٞؽ، زٖٛ ٔٛخت اق ث٥ٗ ثفؼٖ وَّٛ ٌؿٌتٝ آ٥ٔكي غٍه ثٝ تؽـ٤ح ِؿت خٙى٣ ـا ؼـ ق٘بٖ وبًٞ ٣ٔ

تٛا٘ؽ ٔجؽأ  ؼٞؽ ٚ ا٤ٗ غٛؼ ٣ٔ ضىبن ؼٞب٘ٝ ـضٓ ٌؽٜ ٚ ثٝ تؽـ٤ح اضىبن ٚ ِؿت آ٥ٔكي ـا ؼـ قٖ وبًٞ ٣ٔ

 ٞب٢ ـٚض٣ ٚ خى٣ٕ ٌٛؼ. ث٥ٕبـ٢

١ٕبَ آٖ ؼـ ٘بض٥ٝ تٙبو٣ّ ٚ ٔب٥ِؽٖ و٣ٕ اق آٖ ثٝ ِٛـت ٔف٘ٛة ٔٛخت افكا٤ً ّٔفف وفؼٖ ؼاـز٥ٗ ٚ اوت

 تّؿؾ ؼـ أف ق٘ب٣٤ٌٛ اوت.

تٛاٖ ؼـ ِٛـت ٥٘بق  ٞب٢ ٥ٕ٥ٌب٣٤ ثفا٢ ٘فْ وفؼٖ ٔدفا٢ ٟٔجُ )ٚالٖ( وبـ ّٔٙٛث٣ ٥٘ىت. ٣ٔ اوتفبؼٜ اق وفْ

ؼٜ اق ـٚغٗ ؼاـز٥ٗ ٥٘ك ثفا٢ ق٘بٖ ثٝ ٞب٢ ٘فْ وٙٙؽٜ وبٔلاً ٘ج٣١٥ ٔب٘ٙؽ ق٤تٖٛ اوتفبؼٜ وفؼ. اوتفب اق ـٚغٗ

 (41)ا٘ؽاقٜ زٙؽ لٙفٜ ثب٠ث ِؿت ث٥ٍتف غٛاٞؽ ٌؽ. 

 .115-111آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ  -41

 

 ؼ( ثٟؽاٌت ؼٞبٖ

ٞب٢ غٛؼ ـا ٔىٛان و٥ٙؽ ٚ ثفا٢ اق ث٥ٗ ثفؼٖ ث٢ٛ ؼٞبٖ ز٥كٞب٢ غٌٛجٛ ثد٤ٛؽ  پ٥ً اق آ٥ٔكي ؼ٘ؽاٖ

٥٘ك « ٌلاة»ٚ « وفوٝ»وٙؽ(، ٌىتٗ ؼٞبٖ ثب ٔطَّٛ تفو٥ج٣  )خ٤ٛؽٖ و٣ٕ ١٘ٙبٞ ٤ب ُٞ ؼٞبٖ ـا غٌٛجٛ ٣ٔ

 (44)وبقؼ.  ٞب٢ ؼٞبٖ ـا اق ث٥ٗ ثفؼٜ ٚ ِثٝ ـا ٥٘ك ٔطىٓ ٣ٔ ٥ٔىفٚة

 .174-176َ  خٙى٣، ٔىبئُ ٠فِٝ ؼـ ق٘ب٣٤ٌٛ آؼاة -44

لٙفٜ اوب٘ه ١٘ٙبٞ  12په اق ٔػّٖٛ وفؼٖ ثب  4ثٝ  7ٕٞس٥ٙٗ تفو٥ت غ٥ٕفؼ٘ؽا٣٘ ٠ىُ ٚ ٕ٘ه ثٝ ٘ىجت 

 (43)ٞب٢ ؼٞبٖ ٚ ؼ٘ؽاٖ ثٝ غَّٛ ث٢ٛ ثؽ ؼٞبٖ ثى٥بـ ٔؤثف اوت.  ثفا٢ ثف ٘فف وفؼٖ ٕٞٝ ث٥ٕبـ٢

 اوتبؼ ضى٥ٗ غ٥فا٘ؽ٤ً. -43

 (42)اوتفبؼٜ و٥ٙؽ. « ق٘دف٥ُ + ُٞ + پٛ٘ٝ»اق تفو٥ت 

 .114ـاق ولأت٣، ق٤جب٣٤، ٌبؼاث٣ ثب ٥ٌٛ٘ؽ٣٘ ٞب ٚ ٠فل٥بت وٙت٣، و٥ؽ ٔبٌبالله ثب٣ٙ٘، َ  -42

ق٘دف٥ُ + وفوٝ + قـؼزٛثٝ + آث٥ّٕٛ + »اٌف ث٢ٛ ثؽ ؼٞبٖ ٘ب٣ٌ اق ٌّٛ ؼـؼ اوت. ثفا٢ ـفٟ ٌّٛؼـؼ تفو٥ت 

 (47)ٚ غفغفٜ و٥ٙؽ. ـا ثب ٞٓ ٔػّٖٛ وفؼٜ « ٠ىُ
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 .114ـاق ولأت٣، ق٤جب٣٤، ٌبؼاث٣ ثب ٥ٌٛ٘ؽ٣٘ ٞب ٚ ٠فل٥بت وٙت٣، و٥ؽ ٔبٌبالله ثب٣ٙ٘، َ  -47

اوتفبؼٜ و٥ٙؽ. ٚ ؼـ ثف٘بٔٝ غؿا٣٤ وفوٝ و٥ت ـا « وفوٝ و٥ت + ٕ٘ه»ثفا٢ ـفٟ ثؽث٣٤ٛ ؼٞبٖ اق غفغفٜ 

 (41)ؼاٌتٝ ثب٥ٌؽ. 

 .122ٞب ٚ ٠فل٥بت وٙت٣، و٥ؽ ٔبٌبالله ثب٣ٙ٘، َ  ـاق ولأت٣، ق٤جب٣٤، ٌبؼاث٣ ثب ٥ٌٛ٘ؽ٣٘ -41

 ثفا٢ ـفٟ ث٢ٛ ثؽ ؼٞبٖ، ثب ؼٔىفؼٜ ٢ تفو٥ت ق٤ف ؼٞبٖ غٛؼ ـا ث٥٤ٍٛؽ: 

 (45)«. ٔف٤ٓ ٣ٌّ+ ثبثٛ٘ٝ+ ٥ٌف٤ٗ ث٥بٖ+ پٛ٘ٝ+ ١٘ٙبٞ فّف٣ّ + ٌك٘ٝ»

 .193ـاق ولأت٣، ق٤جب٣٤، ٌبؼاث٣ ثب ٥ٌٛ٘ؽ٣٘ ٞب ٚ ٠فل٥بت وٙت٣، و٥ؽ ٔبٌبالله ثب٣ٙ٘، َ  -45

،ّٛٞ 

 (42) وٙؽ. ّٔفف و٥ت، تفة، غِٛٙدبٖ، وٛوٙجف )١٘ٙب٢ فّف٣ّ( ؼٞبٖ ـا غٌٛجٛ ٣ٔ

 .73-74٘ت إِف٥ؽ خّؽ ؼْٚ ٘ت اِىج٥ف، َ  -42

 

 ؼ( ٠ٙف قؼٖ ٚ آـا٤ً

ثفا٢ ِؿت ثفؼٖ اق آ٥ٔكي، غٛؼ ـا غٌٛجٛ و٥ٙؽ ٚ ثب ٠ٙفٞب٢ غٛة غٛؼ ـا ١ٔٙف ٕ٘ب٥٤ؽ ٚ ؼٞبٖ ٚ ثؽٖ غٛؼ ـا 

 ٞب٢ ١ٔٙف ثؽٖ ٚ وب٤ف ٔٛاـؼ٢ وٝ ٔٛخت ِؿت ث٥ٍتف آ٥ٔكي اوت اوتفبؼٜ و٥ٙؽ. ؼاـ٤ؽ ٚ اق ـٚغٗپبو٥كٜ ٍ٘بٜ 

 ففٔب٤ؽ: اِىلاْ ٣ٔ أبْ ثبلف ٥ّ٠ٝ

 (49)«. وٙؽ وفٔٝ وًٙ ؼـ ؼ٤ؽٜ و٥ٍؽٖ ؼٞبٖ ـا غٌٛجٛ ٚ ٔمٌبٖ زٍٓ ـا ٔطىٓ ٚ لؽـت آ٥ٔكي ـا ق٤بؼ ٣ٔ»

 .174-176َ  خٙى٣، ٔىبئُ ٠فِٝ ؼـ ق٘ب٣٤ٌٛ آؼاة -49

ٞب لبثُ ت٥ٟٝ  ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ٔؽ ثٛ ٚ ت١ف٤ك )وٝ اق ؼاـٚغب٘ٝ ثفا٢ ـفٟ ث٢ٛ ثؽ ق٤ف ثغُ وفوٝ و٥ت ٚ ِٛو٥ٖٛ

 (36)اوت( ـا ثٝ ِٛـت ٣١ٔٛٔ اوت١ٕبَ و٥ٙؽ. 

 .121ـاق ولأت٣، ق٤جب٣٤، ٌبؼاث٣ ثب ٥ٌٛ٘ؽ٣٘ ٞب ٚ ٠فل٥بت وٙت٣، و٥ؽ ٔبٌبالله ثب٣ٙ٘، َ  -36

ثغُ ٔف٥ؽ اوت )ِجص ٘بٌتب ٔمؽاـ٢ ٌب٣ٞ ٚ ٤ب تػٓ ٌب٣ٞ غٛـؼ ٚ زٙؽ ـٚق  ٌب٣ٞ ثفا٢ ـفٟ ثؽث٣٤ٛ ق٤ف

 (31)ٔتٛا٣ِ تىفاـ ٕ٘ٛؼ(. 
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 .23، َ ١ٔ4دكات ؼـٔب٣٘ ٥ٌبٞبٖ ؼاـ٣٤ٚ،  ج -31

 

 ٜ( وب٤ف ٔىبئُ

 اوت. ضلاَ ٞب خ٣٤ٛ ِؿت وب٤ف ؼغَٛ، اق غ٥ف أب ٘كؼ٤ى٣ ؼـ ضبَ ٠بؼت ٔبٞب٘ٝ ٚ ٘فبن او٥ؽاً ٕٔٙٛٞ اوت. -

 تطف٤ه آِت تٙبو٣ّ ٕٞىف، غ٥ف اق اٍٍ٘ت خب٤ك ٥٘ىت اق ٣ٌء ؼ٤ٍف٢ اوتفبؼٜ ٌٛؼ.ثفا٢  -

 (34)ؼاٌتٗ وىه ٚ ـاثٙٝ خٙى٣ ٔتٙٛٞ ٥٘ك ثٟتف اوت ثف پب٤ٝ ثبٚـٞب٢ فم٣ٟ ٚ ٣ّٕ٠ ثبٌؽ.  -

 .154آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ  -34

 ٌؽٖ ؼاـ ثسٝ ثفاى. ٞىتٙؽ تٛخٝ ثى وبٔلاً آٖ ثٝ ٘ىجت ثفغى وٝ اوت ؼغَٛ خٙىى تٕبن ٔفضّٝ آغف٤ٗ -

 ٚ وفؼٜ خٕٟ و٥ٙٝ ؼـ ـا پبٞب ؼل٥مٝ زٙؽ تب ٚ غٛاث٥ؽٜ پٍت ثٝ ٚ ثف٘ػ٥كؼ غٛؼ خبى اق قٖ ا٘كاَ، اق په

 .ٌفؼؼ تك٤ٚح تػٕه ثب وِٟٛت ثٝ ٔٙى تب ثٕب٘ؽ ثبلى ضفوت ثى

 ٔط٥ٗ آٖ اق تٙفف ٚ ٘بـاضتى وٕتف٤ٗ ٘فف٥ٗ اق ٥ٞر ٤ه وٝ ثبٌؽ خب٤ى ثب٤ؽ آ٥ٔكي ٚ ـاثٙٝ خٙى٣ ٔطُ -

 . ثبٌٙؽ ٘ؽاٌتٝ

 ٚ ِجبن ـً٘. ثبٌؽ ٘فف٥ٗ و٥ّمٝ ٔٙبثك ـً٘ ِطبٚ اق ثب٤ؽ ٌٛٞف ٚ قٖ غٛاة اتبق ٞبى پفؼٜ ٚ ٞب ِجبن -

 ـً٘ ؼـ ثب٤ؽ ـا ؼلت ا٤ٗ ٚ ثبٌٙؽ ٔى ٠لالٕٙؽ ٞب ـً٘ آٖ ثٝ ٘فف٥ٗ وٝ ثبٌؽ زٙبٖ آٖ ثب٤ؽ ق٤ف ِجبن ـً٘

 .ٌففت وٓ ؼوت ـا آٖ ٘جب٤ؽ ٚ ٕ٘ٛؼ ـ٠ب٤ت غ٥فٜ ٥٘ك ٚ غٛاة تػت

 تأث٥ف ٌبؼ ٚ ـٌٚٗ ٞبى ـً٘ ٌؿاـؼ ٔى خٙىى اٌت٥بق ثف ٔٙفى تأث٥ف ت٥فٜ ٞبى ـً٘ ٚ و٥بٜ ـً٘ پ٥ٌٛؽٖ

 ثب ٔٛاـؼ ا٤ٗ ـ٠ب٤ت ثّىٝ ٥٘ىت، ٌفا٤ى ِٛوه ٚ ٌفا٤ى تدُٕ ٔٙبِت ا٤ٗ ؼـج اق ٔٙٝٛـ. ؼاٌت غٛاٞٙؽ ٔٙبوجى

 .اوت ٕٔىٗ ٌفا٤ٗ تف٤ٗ اـقاٖ

 ٥ٌه په. اوت تأث٥فٌؿاـ ا٘ىبٖ  ٌٙبوى ق٤جب٤ى ضه ثف ل١ٙبً غ٥فٜ ٚ پفؼٜ ٚ ِجبن ت٥ٕكى ٚ ٔط٥ٗ پبو٥كٌى -

 .اوت اـق٘ؽٜ ٞٙف ٤ه ثٛؼٖ اـقاٖ ٚ وبؼٌى ؼـ ثٛؼٖ ت٥ٕك ٚ
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 ثٝ وبـ ـا ؼاً٘ ا٤ٗ ٚ ثؽا٘ؽ آ٘ىٝ ٍٔف ٤بفت ٘ػٛاٞؽ ؼوتفوى آٖ ثٝ ٞفوىى وٝ اوت ٞٙفى ق٘ب٤ٌٛى ٞٙف -

 وٕجٛؼ ٚ ٥٘بق ٘ٛٞ ٞف. ثؽٞٙؽ ٍ٘بٖ آٔبؼٜ ٕٞىف خٙىى وب٥ٔبثى ٘ٛٞ ٞف ثفاى ـا غٛؼ ثب٤ؽ ٔفؼ ٚ قٖ. ٥ٌفؼ

 .وٕجٛؼٞبوت ٚ ٞب ١ٔف و٥ٕٗ ؼـ ٥ٌٙبٖ الا ٚ ٌٛؼ ثف٘فف غب٘ٝ ؼـ ثب٤ؽ خٙىى

 ضؽ ؼـ و٥ٙٓ ٔى تلاي ٔب وٝ ثبٌٙؽ ؼاٌتٝ ٍٔىلاتى ٚ ث٥ٕبـى خٙىى ٔىبئُ ا٘دبْ ؼـ وىب٘ى اوت ٕٔىٗ -

 .ثپفؼاق٤ٓ آٟ٘ب ؼـٔبٖ وبـٞبى ـاٜ اـائٝ ثٝ غ٤ًٛ ٠ّٓ تٛاٖ

 خبى اق ؼلب٤مى ٚ ثػٛاثؽ غ٤ًٛ ـاوت پّٟٛى ثف ثب٤ؽ ٔفؼ ا٘كاَ، ٌففتٗ ِٛـت ٚ ق٘ب٤ٌٛى اتٕبْ اق په -

 ٚ ٍ٘ٛؼ ث٥ٕبـى ؼزبـ ٔدفا ؼـ ٔٙى لٙفات ـوٛة ٠ٛاـْ اق تب وٙؽ اؼـاـ ٚ ثفغ٥كؼ وپه ثف٘ػ٥كؼ، غ٤ًٛ

 اٌف ٥٘ب٘ؽاقؼ، ت٤ٛ١ك ثٝ ـا غىُ اوت ٔمؽٚـ وٝ آ٘دب تب آٖ اق په ٕ٘ب٤ؽ، تٙبَٚ ٠ىُ ٔمؽاـى ٚ ٕ٘ب٤ؽ اوتجفاء

 .ؼاـ٘ؽ ٍ٘بٜ ت٥ٕك ٚ ث٤ٍٛٙؽ ـا تٙبوّى ؼوتٍبٜ ؼٚ ٞف ق٘ب٤ٌٛى ٠ُٕ اق په ثب٤ؽ اوت ا٘ؽاغتٗ ت٤ٛ١ك ثٝ ٘بزبـ

 .ٌفؼؼ ٔى ث٥ٕبـى ثفٚق ثب٠ث ٚ ٕٔف آٖ اق ث١ؽ ٚ ٘كؼ٤ىى ٍٞٙبْ غٛـؼٖ آة -

 غٛاٞؽ تؽاـن ـا غٙف٘بن ٞبى ث٥ٕبـى ٚ ثبٌؽ ٔى آٚـ ق٤بٖ ثى٥بـ پف ٌىٓ ثب ٚ غؿا غٛـؼٖ اق په ٘كؼ٤ىى -

 .ؼ٤ؽ

 .٥٘ىت غٛة ٌٛؼ تػ٥ّٝ ثب٤ؽ ٚ اوت پف ٞب ـٚؼٜ ٚ ٔثب٘ٝ وٝ ؼـضبِى وفؼٖ ٘كؼ٤ى٣ -

 .٥٘ىت غٛة ٥ٌفى غٖٛ اق په وفؼٖ ٘كؼ٤ى٣ -

 .اوت آٚـ ق٤بٖ ؼاـؼ وفؼـؼ ٤ب و٥بت٥ه ٤ب لِٛٙح ٤ب ١ٔؽٜ ؼـؼ ا٘ىبٖ وٝ ٍٞٙبٔى وفؼٖ ٘كؼ٤ى٣ -

 .ث٥ب٘ؽاقؼ ت٤ٛ١ك ثٝ ـا وفؼٖ خٕبٞ ثب٤ؽ وفؼٜ اوتففا٢ ٤ب ؼاؼٜ اوٟبَ ـا غٛؼ ا٘ىبٖ ٚلتى -

 (33) .ٌٛؼ ٔى ا٘كاَ وف٠ت ث٥ٕبـى ثب٠ث ٚ ٥٘ىت غٛة أٙفاة ٚ تفن ضبِت ؼـ ٘كؼ٤ىى -

 .43-41؛ ٌّجفي ولأت، َ 72 -77َ ،1 ج ٌفب، پ٥ه ٔد٠ٕٛٝ -33

غ٥فٜ  ٚ اؼـاـ ٔدبـى ٠فٛ٘ت ٚ قغٓ ثب٠ث وٝ ق٤فا اق غفٚج آٖ غٛؼؼاـ٢ ٘ىٙٙؽ، ٚ ٕ٘ب٤ٙؽ ضجه ـا ٔٙى ٘جب٤ؽ -

 (32). ٌٛؼ ٣ٔ

 .116 َ ٘بِفى، اِّط١ ضفٛ -32
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 آ٥ٔكي خٙى٣ ثٟتف٤ٗ ٌىُ

پؿ٤ف اوت. ثٟتف٤ٗ ٌىُ آ٥ٔكي ؼـ ٘ت وٙت٣ وٝ ثٝ ثبـٚـ٢ وٕه ٣ٔ  ٞب٢ ٔػتّف٣ أىبٖ آ٥ٔكي ؼـ ضبِت

تٛا٘ؽ ثبوٗ اٚ ـا  وٝ قٖ ؼـ ثىتف٢ ٘فْ ثٝ پٍت ثػٛاثؽ ٚ ٔفؼ ثبلا٢ اٚ ثبٌؽ ٚ تب خب٣٤ وٝ ٣ٔوٙؽ، ا٤ٗ اوت 

ـوؽ ٚ ِؿت ث٥ٍتف٢  ثّٙؽ وٙؽ ٚ اٌف قٖ وفي ـا ثف ثبًِ ٍ٘ؿاـؼ ثٟتف اوت؛ ق٤فا ٘ٙفٝ ثٟتف ثٝ خب٤ٍبٜ غٛؼ ٣ٔ

 (37)ٞٓ غٛاٞؽ ؼاٌت. 

 .296-229 َ ،4 ج أوجفى، ٘ت -37

وٙؽ ٚ ؼـ ا٘تٟب٢  ٌؿاـؼ ٚ ٞف ؼٚ ـاٖ قٖ ـا ثّٙؽ ٣ٔ قا٢ٛ٘ غٛؼ ـا ثٝ ضبِت لبئٕٝ ٣ٔؼـ ا٤ٗ ضبِت ٔفؼ ؼٚ 

 وِٟٛت ثب٠ث ٚ ٥ٌفؼ ٣ٔ لفاـ ؼـ پب٥٤ٗ آٖ ا٘تٟب٢ ٚ ثبلا ـضٓ  ٌؿاـؼ. ؼـ ا٤ٗ ٥١ٔٚت، ؼٞب٘ٝ ٞب٢ غٛؼ ٣ٔ ـاٖ

ٌٛؼ. وپه ثب ٕٔبن ٌؽٖ ٠ب٘ٝ ثٝ ٠ب٘ٝ )ـوتٍٙبٜ ٔٛ(، ٌىٓ ثٝ ٌىٓ،  ٣ٔ ـضٓ ؼـ آٖ ٌففتٗ لفاـ ٚ ٣ٙٔ غفٚج

 (31)ٌٛ٘ؽ.  و٥ٙٝ ثٝ و٥ٙٝ، ِت ثٝ ِت، ثب ضفوبت آـاْ ثٝ آ٥ٔكي ٍٔغَٛ ٣ٔ

 .176 َ ،1 ج إِّٛن، غكائٗ -31

ؼـ ا٤ٗ ٘ٛٞ آ٥ٔكي اٌف آِت ٔفؼ وٛتبٜ ٞٓ ثبٌؽ ثٝ ـضٓ غٛاٞؽ ـو٥ؽ؛ ٚ ثؽ٣ٟ٤ اوت تب وف آِت ثٝ ـضٓ ٘فوؽ ٚ 

 (35)ٌٛؼ.  آٖ ـا ٘ىٛثؽ ثب٠ث تىى٥ٗ ٚ ا٘كاَ قٖ ٣ٕ٘

 .296-229 َ ،4 ج أوجفى، ٘ت -35

 ٌٛؼ. ٣ٔ ثبـؼاـ آٖ ثٝ ٚو٥ّٝ قٖ وٝ آ٥ٔك٣ٌ اوت ا٤ٗ ٚ ٌٛؼ ٣ٔ قٔبٖ ٞٓ قٖ ا٘كاَ ثب ٔفؼ ا٘كاَ ٌىُ، ا٤ٗ ثٝ

اوت  تف ٘ٛلا٣٘ ٔفؼ ٣ٙٔ ثٝ ٘ىجت قٖ ٣ٙٔ قٔبٖ ا٘كاَ وٝ اوت ا٤ٗ ثبق٢ لجُ اق آ٥ٔكي ثفا٢ ٠ٍك ٚ ٔلا٠جٝ

ثبق٢  ٠ٍك. ثبق٢ لاقْ اوت و٥ٙؽ ٠ٍك قٔب٣٘ ا٤دبؼ ٞٓ غٛؼ ٚ ٕٞىفتبٖ ا٘كاَ ث٥ٗ ثتٛا٥٘ؽ وٝ ا٤ٙىٝ ثفا٢ ٚ

 .ثجفؼ ـا ِؿت وٕبَ قٖ وٝ ٌٛؼ ٣ٔ ثب٠ث ٕٞس٥ٙٗ

 ثٝ ٞٙٛق قٖ ٣ِٚ وٍؽ، ٣ٔ وٙبـ ـا غٛؼ ٔفؼ ٚ ٥ٌفؼ ٣ٔ ِٛـت ٔفؼ ا٘دبْ ٌٛؼ، ا٘كاَ ؼغَٛ ٔلا٠جٝ، ثؽٖٚ اٌف 

 ٌٛؼ ٣ٔ ٔمبـثت اق قٖ ِؿت ٥٘ىت، ٔبٟ٘ وبق ٘ٙفٝ ا٤ٙىٝ ثف ٠لاٜٚ ا٤ٗ آ٥ٔكي ٘ت٥دٝ ؼـ. اوت ِؿت ٘فو٥ؽٜ اٚج

 ـا ضبِتً ا٤ٗ تٛا٘ؽ ٣ٕ٘ قٖ ٔٛاـؼ ث٥ٍتف ؼـ. وٙؽ ٣ٔـا ففاٞٓ  ٔفؼ ٠ّجب٥٘ت اٚ اق ٘كؼ٤ى٣ ٚ اق اٚ تٙفف ٔمؽٔبت ٚ

 (32) .وٙؽ اثفاق
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 .42-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ، ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج وبـثفؼٞب٢ -32

 آ٥ٔكي ٌىُ ثؽتف٤ٗ

 ق٤ف اق غٛؼ وٝ غِّٛبً ـ٢ٚ غٛؼ لفاـ ؼٞؽ. ثف ـا قٖ ٚ ثػٛاثؽ پٍت ثف ٔفؼ وٝ اوت آ٥ٔكي ا٤ٗ ضبِت ثؽتف٤ٗ

ؼـ  ٣ٙٔ ٔمؽاـ٢ ث١ٕبً ٚ ٌٛؼ ٣ٔ غبـج وػت٣ ثٝ ٣ٙٔ ٚ ـوؽ ٣ٔ اٚ ثٝ ثى٥بـ٢ غىت٣ٍ ق٤فا ٕ٘ب٤ؽ؛ضفوت 

ٌٛؼ. ثٝ غَّٛ وٝ ٣ٙٔ ثى٥بـ ٌفْ ٚ وٛق٘ؽٜ  ٣ٔ ٔدبـ٢ قغٓ ثب٠ث ٚ ٌؽٜ ٔت١فّٗ ٚ ٔب٘ؽ ٣ٔ ثبل٣ ٔدبـ٢

 ثبٌؽ. 

اوت ثفٚؼ ٚ ؼـ آ٘دب ٕٞس٥ٙٗ ٕٔىٗ اوت ـ٘ٛثبت٣ اق ـضٓ ؼـ وٛـاظ آِت ٔفؼ وٝ ؼـ آٖ ٍٞٙبْ ٌٍبؼ ٌؽٜ 

 قا غٛاٞؽ ثٛؼ. ثٕب٘ؽ ٚ فبوؽ ٌٛؼ وٝ ث٥ٕبـ٢

 (39)ٞىتٙؽ.  ؼٚ ا٤ٗ ث٥ٗ ثٛؼٖ، ثؽ ٚ غٛة ِطبٚ آ٥ٔكي اق ضبلات ؼ٤ٍف

 ٘بِفى، اِّط١ ؛ ضف42ٛ-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ، ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج وبـثفؼٞب٢ -39

َ111. 

 ثب٠ث ؼـؼ قا٘ٛ ٚ ؼـؼ وف٤ٗ )ثبوٗ( غٛاٞؽ ٌؽ.ٌفتٝ ٌؽٜ اوت وٝ ٘كؼ٤ى٣ ثٝ ضبِت ا٤ىتبؼٜ 

ٞب ثٝ  ٌٛؼ ٚ ؼـؼ و٥ّٝ ٚ ٚـْ آِت تٙبو٣ّ ٔفؼ ٚ وٍبِٝ ـاٖ ؼـ ضبِت آ٥ٔكي ثف پّٟٛ ٥٘ك ٣ٙٔ ثب خًٟ غبـج ٣ٕ٘

 (26)ٚخٛؼ غٛاٞؽ آٔؽ. 

 .176 َ ،1 ج إِّٛن، غكائٗ -26

 ثم٥ٝ. ٠ىه ثف ٘ٝ اوت ٔبؼٜ ثبلا٢ ٘ف وٝ اوت ا٤ٗ آ٥ٔكي ٘ج٣١٥ ٌىُ ٥٘ك ض٥ٛا٘بت ؼـ ثب٤ؽ غب٘ف ٍ٘بٖ وفؼ

ا٤دبؼ  ثب٠ث ٚ ٕٔف ٕٞٝ غ٥فٜ ٚ ثبٌٙؽ غٛاث٥ؽٜ پّٟٛ ثٝ ٤ب ثبٌؽ ثبلا قٖ غٛاٜ ا٤ٗ ضبِت، ثٝ خك ضبلات

 (21) .ٌٛ٘ؽ ٞب٢ ق٤بؼ٢ ٣ٔ ث٥ٕبـ٢

 .42-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ، ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج وبـثفؼٞب٢ -21

ٔف٥ؽ ٥٘ىت، ٍٔف آٖ وٝ ؼٚ ٘فف ا٤ٗ ضبلات ـا ثف ضبلات ؼ٤ٍف تفخ٥ص ؼاؼٜ تطفن ٘ؽاٌتٗ قٖ ٍٞٙبْ ٘كؼ٤ى٣ 

 ثبٌٙؽ.



 

15 

 

 آمیزش و همبستری تدابیر و آداب

تٛا٘ؽ ٔٛخت ثكـي  ٔى٥ؽٖ و٥ٙٝ قٖ ٔب٣١٘ ٘ؽاـؼ؛ أب ثب٤ؽ تٛخٝ ؼاٌت وٝ ٠بؼت ثٝ ٔى٥ؽٖ ٤ى٣ اق ؼٚ و٥ٙٝ ٣ٔ

وبُٔ ٌؽٖ ٤ه پىتبٖ ٘ىجت ثٝ پىتبٖ ؼ٤ٍف ٌٛؼ.  ؼـ ٔٛـؼ ٔى٥ؽٖ آِت تٙبو٣ّ قٖ تٛوٗ ٔفؼ ثب٤ؽ ـ٠ب٤ت 

 ثٟؽاٌت ِطبٚ ٌفؼؼ. ا٤ٗ وبـ ؼـ ِٛـت٣ ثلأبٟ٘ اوت وٝ ث٥ٕبـ٢ ٔفثٖٛ ثٝ قٞؽاٖ ؼـ قٖ ٚخٛؼ ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ.

ٍ٘ىتٗ قٖ ـ٢ٚ ٥ٔك ٤ب ٞف خب٢ ثّٙؽ ٚ ٘كؼ٤ه ٌؽٖ ٔفؼ ؼـ ضبَ ا٤ىتبؼٜ ثفا٢ تٙٛٞ ثب ؼف١بت وٓ اٌىب٣ِ 

ٕٔف اوت ٚ ا٘فل٢ خٙى٣ ففاٚا٣٘ ٘ؽاـؼ أب ثٟتف اوت ا٘كاَ ِٛـت ٥ٍ٘فؼ. ا٘كاَ ٔفؼ ؼـ ضبِت ا٤ىتبؼٜ 

ؼل٥مٝ ثػٛاثؽ ٚ  7ّ٘جؽ، اٌف ز٥ٙٗ پؽ٤ؽٜ ا٢ اتفبق افتبؼ، ثب٤ؽ ثلافبِّٝ ـ٢ٚ ق٥ٔٗ ٚ ثف پ٢ّٟٛ ـاوت ضؽالُ  ٣ٔ

 ِجف وٙؽ تب وبٔلاً آـاْ ٌفؼؼ ٚ ثفغ٥كؼ ٚ ٔمؽاـ٢ ٠ىُ ثػٛـؼ ٚ ثفا٢ تػ٥ّٝ اؼـاـ الؽاْ ٕ٘ب٤ؽ.

پب٢ ثف ٘ػ٥كؼ تب ٥ٞدبٖ خٙى٣ ٚ ٘كؼ٤ى٣ اق ث٥ٗ ثفٚؼ آٍ٘بٜ ثفا٢  قٖ ٥٘ك ٘جب٤ؽ اق خب٢ غٛؼ ضفوت وٙؽ ٚ ثف

ٞب٢ ٔٛخٛؼ ؼـ ا٘فاف ففج ٚ ؼـٖٚ  ٞب ٚ ثبوتف٢ اؼـاـ ثفٚؼ ٚ ٔطُ تٙبو٣ّ ـا ثب آة ِٚفْ ث٤ٍٛؽ تب ٥ٔىفٚة

قا٢ ففاٚا٣٘ ـ٢ٚ  ٞب٢ ٠فٛ٘ت ٞب ٚ لبـذ ٟٔجُ اق ث٥ٗ ثفٚ٘ؽ. ٚ الا تب ٍٞٙبْ ٘كؼ٤ى٣ ث١ؽ٢ أىبٖ ـٌؽ ٥ٔىفٚة

 (24) ٥ٌفؼ. ِت تٙبو٣ّ ٔفؼ لفاـ ٣ٔآ

 .155-153آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ  -24

 

 ٔفـٞب٢ تفن آ٥ٔكي

ٞب( ٚ و٣ٙ٥ٍٙ وف ٚ  ٔفـٞب٢ تفن آ٥ٔكي ثفا٢ وى٣ وٝ ثٝ آٖ ٠بؼت وفؼٜ ثبٌؽ، ؼـؼ ٔفبُِ ٚ ا٘ث٥٥ٗ )ث٥ٕٝ

ٌؽ ٚ ٘ج١٥ت ٠بؼت ثف ت٥ِٛؽ آٖ  ٣ٔو٣ٙ٥ٍٙ ضفوت ٚ ؼـؼ قا٘ٛ اوت؛ ق٤فا أبفبت٣ وٝ اق ٕٞٓ زٟبـْ ؼفٟ 

وفؼ ثب تفن آ٥ٔكي اٌف ؼفٟ ٍ٘ٛؼ ٚ ؼـ ا٠ٕب٢ ٔؿوٛـ خٕٟ  وفؼٜ ثٛؼ ٚ ٘جك ـٚاَ ٣ٍٍ٥ٕٞ آٖ ـا ت٥ِٛؽ ٣ٔ

 ٌفؼؼ. ٌٛؼ، ٔٛخت و٣ٙ٥ٍٙ ٚ ؼـؼ ٣ٔ

تػٓ پٙح اٍٍ٘ت + تػٓ »ثفا٢ ؼـٔبٖ ٥٘ك اٌف ٕٔىٗ ثبٌؽ ثب٤ؽ ثٝ آ٥ٔكي ٍٔغَٛ ٌؽ، ٚ ٌف٘ٝ، وفؼ ٔكاخبٖ، 

ثػٛـ٘ؽ ٚ غؿاٞب٢ وٓ ٌٌٛت تفي ٥ُٔ « تػٓ وبٞٛ + تػٓ غففٝ»، ٚ ٌفْ ٔكاخبٖ، «لٙؽ ٤ب ٠ىُ وؽاة +

 (23) ا٢ وفة ثف و٥ّٝ ثجٙؽ٘ؽ. ٥ٌف٘ؽ، ٔؽت وٛتب٣ٞ، ل١ٙٝ ٞب ؼـٔبٖ ٣ٕ٘ وٙٙؽ ٚ اٌف ثب ا٤ٗ

 .21ؼٚـ وبغتٗ ٞف ٌٛ٘ٝ ق٤بٖ اق تٗ آؼ٥ٔبٖ، َ  -23



 

16 

 

 آمیزش و همبستری تدابیر و آداب

 

 ٔٙبوت فٛا٤ؽ آ٥ٔكي

 ٌب٘ٝ ضفٛ ولأت٣ اوت.  تؽاث٥ف ًٌ اق ٚ ثؽٖ ٘ج٣١٥ ٞبى اوتففا٢ اق ٣٠ٛ٘ آ٥ٔكي خٙى٣

 وٙؽ. ٞب خ٥ٌّٛف٢ ٣ٔ ث٥ٕبـ٢ اق ثى٥بـ٢ اق ا٤ٙىٝ ثف ٠لاٜٚ ِٛـت ٥ٌفؼ، ا٣ِِٛ ٘ٛـ ثٝ آ٥ٔكي خٙى٣ اٌف

وٙؽ. ـاثٙٝ  ٣ٔ آٔبؼٜ وبِٓ ٘ٙفٝ ٤ه ا١٘مبؼ ثفا٢ ـا ق٥ٔٙٝ ٚ ٌٛؼ ٣ٔ قٚخ٥ٗ ث٥ٗ ٔٛؼت ٚ ؼٚوت٣ ٔٛخت

تٛا٘ؽ ٘تب٤ح ٚ آثبـ ٔف٥ؽ٢ ـا ثف ـ٢ٚ ٕٞىفاٖ ثٝ غَّٛ ثب٘ٛاٖ ثٝ خب٢ ثٍؿاـؼ زٝ اق ٘ٝف  ٣ٔق٘ب٣٤ٌٛ ِط٥ص 

تٛا٘ؽ ٠ٛالت ٘بٌٛاـ٢ ؼاٌتٝ ثبٌؽ. ؼـ  خى٣ٕ ٚ زٝ ـٚض٣ ٚ ـٚا٣٘. ؼـ ٔمبثُ آٖ اٌف ـاثٙٝ ٔٙبوت ٘جبٌؽ ٣ٔ

ق٘بٖ تأث٥ف ثٍؿاـؼ اٌبـٜ  تٛا٘ؽ ثٝ ٚخٛؼ آ٤ؽ ٚ ثف ـ٢ٚ ٔفؼاٖ ٚ ا٤ٙدب ثٝ ثفغ٣ اق ٘تب٤د٣ وٝ اق ٤ه ـاثٙٝ ٣ٔ

 ٌٛؼ. ٣ٔ

 

 فٛا٤ؽ ؼغَٛ

 ضفاـت تم٤ٛت ٍ٘بٖ، وفق٘ؽ٣ٌ ٚ ثب٠ث اٌف ٌفا٤ٗ خى٣ٕ ٚ ـٚض٣ لاقْ ؼـ آ٥ٔكي ـ٠ب٤ت ٌٛؼ، آ٥ٔكي

 ٘ج١٥ت ـغجت ٚ ٌٛق وٕبَ ؼ٥ُِ ثٝ ضبِت ا٤ٗ ؼـ. ثؽٖ غٛاٞؽ ٌؽ ٌؽٖ ٌفْ ٚ  غف٤ك٢ )ٌفٔب٢ ٘ج٣١٥ ثؽٖ(

 ٌٛؼ. ٣ٔ وٕتف٢ ١ٔفآٖ، ثؽٖ ؼزبـ  اق ثفؼٖ وبُٔ ِؿت ٚ

ثؽ ٥٘ك  فىفٞب٢ ٚ ٚوٛان ٚ( اوى٥كٚفف٣٘) ٔب٥ِػ٥ِٛب ٚ خّٕٝ خٖٙٛ اق ٢أفاْ ق٤بؼ آ٥ٔكي ٔٙبوت ؼافٟ

 .ٞىت

 ثفا٢ ثؽٖ وٙٙؽٜ فٕٛلات ٚ ٥ٟٔب ؼفٟ غف٤ك٢ ٚ وفضب٣ِ ضفاـت ٚ ٍ٘بٖ ثب٠ث ا٠تؽاَ ضؽ ثٝ ٕٞس٥ٙٗ آ٥ٔكي

 .وٛؼا٢ٚ اوت ٚوٛان ٚ ثؽ افىبـ ٘بثٛؼ٢ ٚ غٕت تىى٥ٗ تٙبو٣ّ، آِت ثكـ٣ٌ ٌبؼ٢، غؿا، لجَٛ

افكا٤ؽ. ٕٞس٥ٙٗ آتً ٠ٍك  وٙؽ ٚ ثٝ وفق٘ؽ٣ٌ ففؼ ٣ٔ ٘كؼ٤ى٣ وفؼٖ، ـٚاٖ ففؼ ـا غفوٙؽ ٚ غٍٙٛؼ ٣ٔ

 وٙؽ ٚ ثٝ ٘ٛـ ٍ٘ب٘ؽ. ٞف زٙؽ ٘كؼ٤ى٣ ٠بٌمب٘ٝ ٞٓ ٘جبٌؽ ثبق ٞٓ وف ٚ ضٛان ـا وجه ٣ٔ ؼِؽاؼٌبٖ ـا ففٚ ٣ٔ

 (22) .وٙؽ ٔى ٣ِغب ا٘جبٌتٍى، اق وف٠ت ثٝ ـا ثؽٖ وّى

 .417 -412َ ،(تفخٕٝ) اِٙت ف٣ إِّٙٛـ٢ -22
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 ثب٠ث ا٤ٗ، ٚ وٙؽ لّمّه ٚ تطف٤ه ٣ٔ ـا تٙبو٣ّ آِت ٔدفا٢ وٝ ؼاـؼ ٌك٣ٌ ٚ ت٥ك٢ ٚ تٙؽ٢ ٣ٙٔ ٘ج١٥ت

 (27)ٌٛؼ.  ٣ٔ ِؿت

 .42-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ، ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج وبـثفؼٞب٢ -27

 ثٝ ـٚؼ، ٣ٔ ث٥ٗ ـٚا٣٘ اق ٚ ـٚض٣ ٞب٢ ٠مؽٜ ٚ ٞب آٖ ثؽٖ غىت٣ٍ ٥ٌفؼ، ٣ٔ ِٛـت ؼغَٛ وٝ ؼـ ق٘بٖ ٍٞٙب٣ٔ

 وفٔب وٝ و٥ّٝ ٚ ٞب ـاٖ وٍبِٝ ؼـؼ ضت٣. ٌؽٜ ثبٌؽ تطف٤ه ؼوت ثب آِت ق٘بٖ ؼل٥مٝ ؼٜ ضؽٚؼ وٝ آٖ ٌفٖ

ثٟتف  ٔؤثفتف، ٘ت٥دٝ ثفا٢. اوت ٘بفٟ ق٘بٖ وٕف وىت٣ ثفا٢ ٌٛؼ. ٘كؼ٤ى٣ ٣ٔ قا٤ُ وفؼٜ ثبٌؽ ٠فٛ٘ت ٚ غٛـؼٜ

 .ثىٍؽ َ٘ٛ ؼل٥مٝ 26 ا٣ِ 36 ضؽٚؼ وبـٞب ا٤ٗ اوت

ٚ  اغلاق ٚ وٙؽ ٣ٔ آـأً ٚ ٍ٘بٖ اضىبن ٌٛؼ، غبـج آ٥ٔكي ٍٞٙبْ ؼـ قٖ وٝ تفٌطبت خٙى٣ ٍٞٙب٣ٔ

 ؼٚوت ٥ٍٕٞٝ ٚ آ٤ؽ ٣ٔ ثف تٍىف پ٣ ؼـ ِؿا اوت، ٌؽٜ خٙى٣ تأ٥ٔٗ ٌٛؼ زٖٛ اق ٘ٝف ٣ٔ ٥٘ك ثٟتف ـفتبـي

 تٕب٤لات ثٝ ٥٘ك ٔفؼ ٚ ٌٛؼ ـا٣ٔ غٛؼ ٌٛٞف اق وٝ ق٣٘ .ٌٛؼ ث٥ٍتف ٌٛٞفي ٘كؼ اٚ ٔطجت وٝ وبـ٢ وٙؽ ؼاـؼ

اٌف  ضت٣ وٙؽ، ٣ٔ ٠ُٕ ث٤ٍٛؽ زٝ ٞف ٔفؼ ٚ ٌٛؼ ٣ٔ ِجٛـ ٚ ٌٙٛ ضفف ؼٞؽ، ٥ٟٙٔ، پبوع اٚ خٙى٣

 .ٌٛؼ ٣ٔ ـاضت ا٠ّبثً ٚ ٌؽٜ ثبق ٞب٤ً ٠مؽٜ ٌٛؼ، اـٔبء ثٟتف قٖ اٌف .ثبٌؽ ز٥كٞب تف٤ٗ اـقي ث٣

 ٔب٘ٙؽ ٌٛؼ؛ ٣ٔ غبـج ثؽٖ ٢ٚ اق ثبٌؽ، ٔفؼ ثٝ ٔفثٖٛ وٝ ٞٓ ؼـؼٞب٣٤ ٠ُٕ خٙى٣ ٔٛفك، ثب ٕ٘ب٘ؽ ٘بٌفتٝ

 ١ٔؽٜ، ١ٔف ثؽٖ، ا٠ٕب٢ وفؼ٢ وٛفت٣ٍ، وفٔبغٛـؼ٣ٌ، وفؼـؼ، ؼِٟفٜ، ض٣ٍِّٛ، ث٣ وىبِت، غىت٣ٍ،

 (21) .ؼ٤ٍف أفاْ ٚ ؼـؼٞب اق ٚ ثى٥بـ٢ پفغٛاث٣ ٚ غٛاث٣ ث٣

آٖ،  اضىبْ ثب ، ٕٞفاٜ(ٞ) ١ّْٔٛ زٟبـؼٜ ، ـٕٞٙٛؼٞب٢(ق٘بٌٛئ٣ آؼاة)ثبٜ،  ل٠ٛ لبٖ٘ٛ إِؤ٥ٙٔٗ، ٘ت -21

 .49-42، َ (ـ٢ٛٔ) آٚاقٜ اثفا٥ٞٓ ٔطٕؽ

 

 فٛا٤ؽ ثٛو٥ؽٖ ِت

 ٞب ٘بپؽ٤ؽ آٖ ِٛـت زفٚن ز٥ٗ ٚ ٚ ثفٚؼ ث٥ٗ اق ٔفؼ ٚ قٖ ؼٞبٖ ثؽ ث٢ٛ وٝ ٌٛؼ ٣ٔ ثب٠ث ٞب ِت ثٛو٥ؽٖ

 ٌٛاتف ث٥ٕبـ٢ اق ٚ اوت ت٥فٚئ٥ؽ ٔف٥ؽ غؽٜ ثفا٢ –ؼ٘ؽاٖ ثب ٘ٝ –ٞب ِت ثب ٌّٛ ق٤ف خ٤ٛؽٖ ٚ ثٛو٥ؽٖ .ٌٛؼ

 .٤بثؽ ؼل٥مٝ اؼأٝ 16 ا٣ِ 5 ٔؽت ثٝ ثب٤ؽ ٠ُٕ ا٤ٗ. وٙؽ ٣ٔ خ٥ٌّٛف٢
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 و٥ٙٝ ٔبًِ ٚ فٛا٤ؽ ثبق٢

. ٌٛؼ ضبّٔٝ قٖ ٚ ٌفؼؼ غبـج قٖ قٚؼتف ٣ٙٔ تب ٌٛؼ ٣ٔ ثب٠ث ؼل٥مٝ، 17 ا٣ِ 16 ضؽٚؼ قٖ، و٥ٙٝ ثب وفؼٖ ثبق٢

 ثٟجٛؼ ٤بثؽ ١ٔؽٜ ٘فع ٚ ٚـْ ٚ ١ٔؽٜ ١ٔف ٌىٓ، پّٟٛٞب، ٌّٛ، ق٤ف ٞب، ٘بض٥ٝ ٌب٘ٝ ؼـؼ وٝ ٌٛؼ ٣ٔ وجت ٕٞس٥ٙٗ

 .ٌٛؼ ٥ٌف٢ پ٥ً ت٥فٚئ٥ؽ ث٥ٕبـ٢ اق ٚ

 

 پب٥٤ٗ ثٝ ٘بف فٛا٤ؽ ٔبوبل

 ثٟجٛؼ قٚؼتف قٖ ؼِپ٥سٝ ٚ ؼـؼ ـضٓ ٚ ٌؽٜ ـضٓ تطف٤ه وجت ٌٛؼ، ؼاؼٜ ٔبوبل قٖ آِت تب ٘بف لىٕت اق اٌف

وفؼٖ  تطف٤ه ثبٌؽ، ٠م٥ٓ ق٣٘ زٙب٘سٝ ٚ ٌٛؼ ٣ٔ ضبُِ ثٟجٛؼ٢ ؼاـا٢ و٥ىت ثبٌؽ، قٖ زٙب٘سٝ ٚ ٤بثؽ ٣ٔ

اؼأٝ  ؼل٥مٝ ؼٜ ٔؽت ثٝ ثب٤ؽ ٠ُٕ وٙؽ. ا٤ٗ ٣ٔ خ٥ٌّٛف٢ وفؼٖ ومٗ اق ٌٛؼ ٚ اٚ ٣ٔ قا٤ً وجت لىٕت ا٤ٗ

 .٤بثؽ

 

 لىٕت ث٥ف٣٘ٚ آِت تٙبو٣ّ قٖ فٛا٤ؽ تطف٤ه

ؼـٔبٖ  ـا ض٥ٓ ٞب٢ ٘بـاضت٣ ٚ ا٠ّبة ٞب٢ ث٥ٕبـ٢ وفؼـؼ، ثػً ث٥ف٣٘ٚ آِت تٙبو٣ّ قٖ، وفؼٖ تطف٤ه

 ثّغٓ ٚ ٌّٛ غّٗ ٚ ـ٘ٛثت ٚ تت، ضفاـت ثفا٢ ٕٞس٥ٙٗ. اوت ٘بفٟ قٖ ثؽٖ ثؽ ث٢ٛ ٚ ٠فق ثفا٢ ٚ وٙؽ ٣ٔ

 (25) .اوت ٔف٥ؽ( ٠فٛ٘ت)

آٖ،  اضىبْ ثب ، ٕٞفاٜ(ٞ) ١ّْٔٛ زٟبـؼٜ ، ـٕٞٙٛؼٞب٢(ق٘بٌٛئ٣ آؼاة)ثبٜ،  ل٠ٛ لبٖ٘ٛ إِؤ٥ٙٔٗ، ٘ت -25

 .49-42، َ (ـ٢ٛٔ) آٚاقٜ اثفا٥ٞٓ ٔطٕؽ

 

 ثىتف٢ ٞٓ اق ث١ؽ آؼاة

وفؼٖ( ٚ غىُ خٙبثت اق  ىُغ٠ُىُ ثب ٥ٔٛٔب٣٤ )لجُ اق ، غٛـؼٖ ٌفثت وفؼٖ ِٓ ؼاؼٖ ثف پ٢ّٟٛ ـاوت، اؼـاـ

 پفؼاق٤ٓ: آؼاة په اق آ٥ٔكي اوت وٝ ثٝ آٖ ٣ٔ
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 ٘ػ٥كؼ؛ ثف غٛؼ خب٢ اق ؼلب٤م٣ ٚ ثػٛاثؽ غٛؼ ـاوت پ٢ّٟٛ ثف ثب٤ؽ ٔفؼ ا٘كاَ، ؼاؼٖ ـظ ٚ ـاثٙٝ اتٕبْ اق په

 (22) اوتجفاء وٙؽ. ٚ اؼـاـ وپه

  .آٖ ٔدفا٢ فٍفؼٖ ثب ٔفؼاٖ ٔثب٘ٝ اق اؼـاـ وبُٔ تػ٥ّٝ -22

 .ٍ٘ٛؼ ث٥ٕبـ٢ ؼزبـ ٔدفا ؼـ ٣ٙٔ لٙفات ـوٛة ٠ٛاـْ اق تب ٕ٘ب٤ؽ

 ت٤ٛ١ك ثٝ ٘بزبـ اٌف ٥٘ٙؽاقؼ، ت٤ٛ١ك ثٝ ـا غىُ اوت ٔمؽٚـ وٝ آ٘دب تب ٚ ثػٛـؼ ٠ىُ ٔمؽاـ٢ آٖ اق په 

 آٖ ٘ٝبفت ؼـ ٕٞٛاـٜ ٚ ث٤ٍٛٙؽ ـا تٙبو٣ّ ؼوتٍبٜ ؼٚ قٖ ٚ ٔفؼ ٞف ق٘ب٣٤ٌٛ ٠ُٕ اق په ثب٤ؽ اوت ا٘ؽاغتٗ

 (29) .ثبٌٙؽ وٌٛب

 .156آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ  -29

 (76) .ٌٛؼ ٥ُٔ ٥ِٛاٖ ٤ه ا٘ؽاقٜ ثٝ ق٠ففاٖ ٚ ٤ٛٔك ٌفثت ٘جٛؼ ٠ىُ ٣ِٚ اٌف، ٕٔٙبً غٛـؼٖ ٠ىُ ثٟتف اوت

 .117 -112 َ ،12 ج ٌفب، پ٥ه ٔد٠ٕٛٝ -76

اق ثؽٖ ، ٔدؽؼاً اق ٘ف٤ك ٔٙفؿٞب٢ پٛوت تأ٥ٔٗ  -ثٝ ٚو٥ّٝ آ٥ٔكي-ثب ا٘دبْ غىُ، ـ٘ٛثت غبـج ٌؽٜ 

 تف غٛاٞؽ وفؼ. ٥ٌفؼ ٚ ِؿت ٚ ولأت ق٘ب٣٤ٌٛ ـا ث٥ً تف ا٘دبْ ٣ٔ ٌٛؼ ٚ ٠ُٕ آ٥ٔكي ٥٘ك وُٟ ٚ آوبٖ ٣ٔ

(71) 

 .21آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ  -71

ٞب ٚ ٔبوت ّٔفف وفؼ؛ زٖٛ ثب٠ث وىت٣، ـ٠ٍٝ، وفؼ٢  ث١ؽ اق آ٥ٔكي، ٘جب٤ؽ آة وفؼ، ٌفثت وفؼ، تف٣ٌ

 ٌٛؼ. وجؽ ٚ ث٥ٕبـ٢ اوتىمب ٔجتلا ٣ٔ

 ٕٞس٥ٙٗ ٘جب٤ؽ ثب آة وفؼ غىُ وفؼ. ثب٤ؽ اق وفٔب ٚ ٞٛا٢ وفؼ غٛؼ ـا ٍ٘ٝ ؼاٌت؛ زٖٛ اٌف وفٔب ثٝ ٔٙبفؿ

 (74)ثفؼ.  پٛوت ثفوؽ، ثؽٖ ـا وفؼ وفؼٜ ٚ ضفاـت ٘ج٣١٥ ثؽٖ ـا اق ث٥ٗ ٣ٔ

 ٚ اقؼٚاج ؼـ ٌٙبو٣ ٔكاج ؛ وبـثفؼٞب171٢ َ ،1 ج إِّٛن، ؛ غكائ222ٗ َ ،4 ج أوجفى، ٘ت -74

 .52 َ الأثؽاٖ، ؛ 42ّٓ٠-٣ٌّ11،  ٌٝ ضى٥ٗ ا٥ٔف ق٘ب٣٤ٌٛ،

 

 ٌؽٖ ؼاـ٘ؽٞب٣٤ وٝ لّؽ ثبـؼاـ  تؽاث٥ف په اق آ٥ٔكي ثفا٢ غب٘ٓ
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تٛا٘ؽ ؼـ ضفٛ ٘ٙفٝ ا٤دبؼ اغتلاَ  ؼـ زُٟ ـٚق اَٚ په اق خٕبٞ ثٝ لّؽ ثبـؼاـ٢، قٖ ثب٤ؽ اق وبـٞب٣٤ وٝ ٣ٔ -

 ٕ٘ب٤ؽ پف٥ٞك وٙؽ؛

 په اق خٕبٞ تطفن ق٤بؼ٢ ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ؛ -

ضفوت  په اق ا٘كاَ، ثٟتف اوت قٖ اق خب٢ غٛؼ ثف ٘ػ٥كؼ ٚ ثٝ پٍت ثػٛاثؽ، پبٞب ـا ؼـ و٥ٙٝ خٕٟ وٙؽ ٚ ث٣ -

 (73)ثبل٣ ثٕب٘ؽ تب ٣ٙٔ ثٝ وِٟٛت ثب تػٕه آ٥ٔػتٝ ٌٛؼ. 

 .156-112آؼاة ق٘ب٣٤ٌٛ ؼـ ٠فِٝ ٔىبئُ خٙى٣، َ  -73

 ثٟتف اوت ضؽالُ وٝ وب٠ت ثػٛاثؽ؛ -

 ٞب٢ غٙه، ّٔفف ٘ىٙؽ؛ آٌب٥ٔؽ٣٘ -

 په اق ث٥ؽاـ٢ اق غٛاة، غٍٓ، وبـٞب٢ وػت، تفن ٘بٌٟب٣٘ ٚ ؼ٤ٚؽٖ ٔفـ ؼاـؼ؛ -

ؼـ غٛـؼٖ ٚ آٌب٥ٔؽٖ ق٤بؼٜ ـ٢ٚ ٕ٘ٙب٤ؽ. غؿاٞب ٚ اؼ٤ٚٝ ٞب٢ تٙؽ ٚ تّع ٔب٘ٙؽ پ٥بق، تفٜ، و٥ف،  ؼـ ـٚقٞب٢ اَٚ -

 غفؼَ، فّفُ، ق٘دج٥ُ ٚ وفوٝ ّٔفف ٘ىٙؽ؛

 آٚـ ٚ ٘فبظ ٔب٘ٙؽ ِٛث٥ب، وففه، وٙدؽ ٚ پٛ٘ٝ اوتفبؼٜ ٍ٘ٛؼ؛اق ٔٛاؼ لب٠ؽٜ -

 ؽ؛ٔؽت قٔبٖ ضٕبْ ـفتٗ ـا ؼـ ـٚقٞب٢ اثتؽا٣٤ ثبـؼاـ٢ وٛتبٜ وٙٙ -

 غٌٍٛؿـا٣٘، غٛاة ق٤بؼ ٚ غؿا٢ ق٤بؼ ؼـ اثتؽا٢ ثبـؼاـ٢ ٔٙبوت ٥٘ىت؛ -

 لىٕت ٞب٢ پب٥٤ٗ ثؽٖ تطف٤ه ٍ٘ٛؼ؛ -

 اخىبْ و٥ٍٙٗ ثف ٘ؽاـؼ؛ -

 اوت وٛاـ٢ ٘ىٙؽ؛ -

 ؼاٌتٗ اؼـاـ ٚ ٔؽفٛٞ ٕٔف اوت؛ ٍ٘ىتٗ ثٝ ضبِت زٕجبتٕٝ ٚ ٍ٘ٝ -

 ٞب٢ ق٤جب ثپٌٛؽ ٚ ثٝ ا٥ٌب٢ قٌت ٍ٘بٜ ٘ىٙؽ؛ په اق تٍى٥ُ ٘ٙفٝ، ِجبن - 

 ٚ ثٝ ـا ثج٤ٛؽ ٚ ثػٛـؼ؛ثٛ ٔب٘ٙؽ و٥ت  ز٥كٞب٢ غٛي -

 ٌٛؼ ٌٛي ٘ؽٞؽ؛ ثٝ وػٙب٣٘ وٝ ٔٛخت ا٘ؽٜٚ، ضكٖ ٚ ٍ٘فا٣٘ ٣ٔ -
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ٌؽٜ ؼٞٙؽ غفاة  غؿاٞب٢ غٍه وٝ ق٤بؼ وفظ ٌؽٜ، غؿا٣٤ وٝ ٌت ٔب٘ؽٜ اوت ٚ غؿا٣٤ وٝ اضتٕبَ ٣ٔ -

 اوت ٥ُٔ ٘ىٙؽ؛

 ثب ِؽا٢ ثّٙؽ ِطجت ٘ىٙؽ ٚ وػٙبٖ ؼـٌت ٤ٍٛ٘ؽ؛ -

 (72)غٛاٞؽ ثبـؼاـ ٌٛؼ ٔفـ ؼاـؼ. ث٥ؽاـ٢ ق٤بؼ ؼـ ٌت ٚ ؼ٤ف غٛاث٥ؽٖ، ا٘ؽٜٚ ٚ غٓ ثفا٢ ق٣٘ وٝ ٣ٔ -

  .152-155٘ىُ وبِٓ، وٛؼاثٝ ث٥ٛن، َ  -72


